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Wochenmeni

Mittagshit: Bunte Salatschiissel an Honig-Ingwerdressing und Pouletstreifen
Abendhit: Falafel mit Tzatziki und Taboulehsalat (CousCous)

Datum Mittagsmenii Vegetarisches Abendmenii
Mittagsmenii, mit
Tages-Suppe,
-Salat, -Dessert

Montag Roter Eichblatt Salat Sellerie Piccata, Tomaten-Mozzarellasalat mit
13.07.2026 Petersilienwurzelsuppe Tomaten-Spaghetti Basilikumpesto
* und Broccoli oder
Schweins Piccata, Tomaten- Café Complet mit Auswahl
Spaghetti und Broccoli (Rohschinken, Schinken,Brie
und Apppenzeller)
oder
Maisbrei & Kompott
Dienstag Gurkensalat mit Joghurt Kichererbsencurry Rihrei mit Krauter und
14.07.2026 Gemiusebouillon mit Fladli mit Wokgemiuse und Champignons
* Jasminreis oder
Pouletschenkelragout an roter Café Complet mit Auswahl
Currysauce mit Wokgemiise und oder
Jasminreis Hirse Brei mit Banane &
* Kompott
Beerenfraeeée
Mittwoch Frisée Salat Panierter Feta mit Fotzelschnitte mit Zimtzucker
15.07.2026 Randensuppe Ketchup, und Chriesikompott
* Bratkartoffeln, oder
Paniertes Schweinsschnitzel mit = 7, cchetti Café Complet mit Auswahl
Ketchup, oder
Bratkartoffeln, Zucchetti Milchreis & Kompott
Donnerstag Peperonisalat Gemiseragout Sweet  Gschwellti mit verschiedenen
16.07.2026 Gefligelbouillon mit Krauter & Sour mit Kase
* _ gebratenem Reis oder .
Schweinsgeschnetzeltes Sweet Café Complet mit Auswahl
& Sour mit Peperoni und Ananas oder

mit gebratenem Reis Griessbrei & Kompott

Russenzopf
_________________________________________________________________________________________________________________________________|
Freitag Fenchel-Orangensalat Tofuschnitzel an Waldbeerwahe
17.07.2026 Lauchcremesuppe Dillrahmsauce mit oder _
* Salzkartoffeln und Café Complet mit Auswahl

Schlemmerfilet an Rahmspinat oder _
Dillrahmsauce mit P! Haferbrei & Kompott

Salzkartoffeln und Rahmspinat

Samstag Chicorée Salat Hornli mit Vegi Wurstweggen mit Blattsalat
18.07.2026 Kokos-Ingwersuppe G Hackets und Oder _
* Apfelmus Café Complet mit Auswahl
Hornli und G Hackets mit oder .
Apfelmus Gerstenbrei & Kompott
. __________________________________________________________________________________________________________________|
Sonntag Maissalat Pochiertes Ei auf Thonsalat garniert mit Brot
19.07.2026 Rindsbouillon mit Buchstaben Bouillongemiise und °der, .
* Kartoffeln Cafe Complet mit Auswahl
Siedfleisch an Meerrettichsauce oder _
mit Bouillongemiise und Zwieback Brei & Kompott
Kartoffeln
Apfelkuchen

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden



Stiftung |

muUhlehalde 3
Wochenmeni
Allergene
Unvertraglichkeiten
Deklaration
Schwein: Schweiz
Poulet: Schweiz
Rind: Schweiz
Kalb: §chweiz
Lamm: Qsterreich, Deutschland
Wild: Osterreich, Neuseeland,
Fisch: Niederlande, Pazifik; Schweiz
Crevetten: Vietnam, Norwegen

Bei Lebensmittelallergie und / oder -intoleranz: Bitte wenden Sie sich an die Mitarbeitenden



